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V roce 2021 ziskalo Centrum Anabell (dale také jen jako ,Anabell) finanéni podporu v ramci
Akéniho grantu (Active Citizens Fund) na pofizeni LCD panelu. LCD panel byl umistén
v prostorach Kontaktniho centra Anabell Brno, kde slouzi pro pfimou praci s klienty,
komunikaci mezi zaméstnanci i pro primarné-preventivni aktivity. Centrum Anabell se jiZ od
roku 2002 specializuje na problematiku poruch pfijmu potravy, poskytuje Siroké spektrum
poradenskych a terapeutickych sluzeb pro samotné nemocné i jejich blizké osoby. Od roku
2019 rozsifilo svoji hlavni cilovou skupinu o rodiny s détmi s rozlicnymi psychickymi obtizemi.
Hlavnimi metodami prace v Anabell je poskytovani socialnich sluzeb a naplfovani principu
multidisciplinarni spoluprace a posilovani kompetenci klientll zvladat svoji situaci samostatné
s vyuzitim maximalni mozné a v€as dostupné podpory.

Fotografie prostor, v nichz je LCD panel instalovan, vcetné kratké informace o realizaci
projektu, jsou kdispozici na této internetové strance: hitp://www.centrum-
anabell.cz/cz/projekty?id=41-digitalizace-anabell-v-oblasti-modernich-zpusobu-prezentace-a-

vyuky.html.

O nasi organizaci a o spolupraci s ACF jsme zpracovali ¢lanek, ktery je umistén v sekci
.Pfibéhy s odvahou“ zde: https://www.activecitizensfund.cz/news/jana-sladka-nasim-
klientum-nabizime-pochopeni-respekt-a-motivaci-vyhledat-odbornou-pomoc/.

Moznosti vyuziti LCD panelu v Anabell:

Prace s rodinou

PFi rodinnych setkanich se vyuziva zaznamovy arch pod nazvem ,Rodi¢ovsky plan®. Do tohoto
dokumentu se vpisuji cile spoluprace vSech zapojenych ucastniku (rodicu, ditéte, dalSich
blizkych, pracovnikd Anabell). Doposud byly archy pouzivany v tisténé podobé, na papiru
velikosti A3, do kterého byly informace vpisovany ru¢né. Dokument si nasledné rodina
odnasela. Tento proces mize byt nahrazen promitanim a vpisovanim poznamek do *.pdf
souboru. Takto vyplnény dokument se uklada jako obrazek a rodiné muaze byt zaslany e-
mailem a na dalSich setkanich znovu upravovan/prezentovan. Volba metody (papirova, nebo
digitalni) se odviji od moznosti rodiny, ktera se setkani u€astni.

Multidisciplinarni setkavani s rodinou (klientem)

Soucasti prace s klientem/rodinou v Anabell jsou multidisciplinarni setkavani s klientem
a daldimi zainteresovanymi odborniky. Pfi takovychto setkavanich se pofizuje zéznam
o planovani spoluprace zapojenych osob, cilech spoluprace a dil€i i spole¢né kroky vedouci
k napInéni tohoto usili. Zapis byl pofizovan na FlipChart a nasledné byl pfepsan nékterym
z pracovnikl do elektronické podoby a rozesilan vSem ucastnikim. Vyuzitim LCD panelu
odpada krok prepisovani zapisu a zapis pofizeny na setkani na LCD panelu se v digitalni
podobé zasila v§em ucastnikiim pred koncem setkani.

LCD panel umoznuje také pfipojeni smart telefona. | této funkce se da na téchto setkavanich
vyuzit (promitnuti poznamek, fotografii, obrazku aj.).
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Seminare pro laickou i odbornou vefejnost v oblasti prevence

Anabell pofada seminare, besedy a kulaté stoly pro laickou i odbornou vefejnost, pfi kterych
pracuje s prezentacemi i videoukazkami. Ovladani pfimo na LCD panelu usnadfiuje pribéh
takovych setkani. Zabudované reproduktory mimo jiné poskytuji lepSi pfenos zvuku nez
z béznych dataprojektor(i bez pfidavnych reproduktor.

Porady tymu Anabell a personalni prace

Na poradach tymu Kontaktniho centra Anabell Brno se Casto vyuzivaji prezentace, nebo se
interaktivné tvofi rizné metodické materialy, pfi kterych je LCD panel vhodnégjsi alternativou
komunikace nez prace s dataprojektorem nebo bez digitalni techniky. Jiz druhym rokem
probihaji porady vedeni Anabell online pfes platformu Skype. Na poradach se daji sdilet
dokumenty/obrazovky, ale LCD panel muze obohatit setkavani i o dalSi moznosti pfenaseni
psaného textu a myslenkovych map.

LCD panel je také vyuzivan pfi zaSkolovani novych pracovnikl; pfi seznamovani s online
databazemi prace s klienty nebo dalSimi online nastroji neni ve skupiné dvou a vice novych
pracovniku idealni prostor aplikace a materialy dostate¢né nazorné ukazat, zaskoleni vétSinou
probihalo jako ,nahliZzeni pfes rameno®, proto je promitani na LCD panelu daleko vhodné&jsi
variantou.



Konzultace s odborniky a vzdélavani pracovnikd Anabell

Vramci zvySovani kvality sluzeb Anabell probihaji v prubé&hu roku konzultace naSich
pracovnikl s riznymi odborniky (inspektory kvality, experty na praci s klienty se specifickymi
potfebami a dalSimi). S rozvojem sluzeb se zvySuje i pozadavek na vzdélavani sestavené na
miru nasim pracovnikim. V obou pfipadech ocekavame, ze bude mit LDC panel maximalni
vyuziti.
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